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Dresden, 18.08.2025 
 

Schulbudget 
 
Ausschreibung von unterrichtsintegrierten Fördermaßnahmen für 
Schülerinnen und Schüler (Teil III) 
 
Wir suchen für das Schuljahr 2025/26 einen externen Anbieter (Verein, Unternehmen, Stiftung) 
zur Durchführung eines zeitlich befristeten Projektes auf der Grundlage der VwV Schulbudget 
vom 23. Juli 2025. 
 
Dieses Angebot soll die unterrichtliche Wissensvermittlung und ganzheitliche Bildung zu 
körperlicher und psychischer Gesundheit im Sinne der schulischen Präventionsaufgaben 
ergänzen. 
 
 
Präventionsthema: Psychische Gesundheit  
 
Psychische Erkrankungen sind ein wichtiges Thema für die menschliche Gesundheit, finden 
jedoch in der öffentlichen Wahrnehmung noch keine große Beachtung. Am Marie-Curie-
Gymnasium Dresden sollen die Jugendlichen der neunten Jahrgangsstufe über psychische 
Gesundheit informiert werden. Ein Erste-Hilfe-Kurs für die Seele mit verschiedenen Übungen soll 
präventiv wirken und für die Auseinandersetzung mit psychischer Gesundheit sensibilisieren.  
 
Dabei sollen folgende Themengebiete je nach Bedürfnislage der Jugendlichen in den Fokus 
genommen werden:  
Suizidalität, Dankbarkeit in verschiedenen Lebenslagen sowie Umgang mit Stress. 
 
Um möglichst individuell auf die Bedürfnisse der Jugendlichen einzugehen, sollen die 
Gruppengrößen maximal 15 Personen umfassen, sodass pro Klasse zwei Workshops parallel 
stattfinden. 
Der Projekttag soll fünf Zeitstunden umfassen und in den Räumlichkeiten des Marie-Curie-
Gymnasiums stattfinden. 
Das Angebot muss allen vier neunten Klassen unterbreitet werden können. 
 
Gewünscht sind:  
 Einschlägige fachlich-pädagogische bzw. psychologische Expertise  
 Kenntnisse und Erfahrungen in der Arbeit bzw. aus Projekten mit Kindern und Jugendlichen 
 
Voraussetzungen: Führungszeugnis, Masernimpfschutz 
 
Nähere Informationen erhalten Sie bei der Schulleiterin, Frau Hähner. haehner@mcg-dresden.de 
Telefon: 0351. 44008890 Mail: sekretariat@mcg-dresden.de bzw.  
 
Ihre Bewerbungen mit Angebot senden Sie bitte bis 16.09.2025 an die Mailadresse der Schule. 
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