(1) Unterrichtszeiten nach Standardplan
Unterrichtsbeginn 8.00 Uhr und vereinbarten Pausenlangen

Stunde/Pause Zeit

1. Stunde 8.00 —8.45

2. Stunde 8.45-9.30

Frihstickspause 20 Minuten
3. Stunde 9.50-10.35

5-Minutenpause
4. Stunde 10.40 - 11.25
1. Mittagspause 11:25 - 11:55 (30 Minuten)

5. Stunde — Klasse 5 11.35-12.20
5. Stunde 11.55 - 12.40

(aulRer Klasse 5)

Essenpause Klasse 5

12:20 - 12:40 (20 Minuten)

2. Mittagspause

12:40 - 13:10 (30 Minuten)

6. Stunde

13.10 - 13.55

5-Minutenpause
7. Stunde 14.00 — 14.45
8. Stunde 14.50 — 15.35

9. Stunde

15.35-16.20




(2) Unterrichtszeiten nach Hitzeschutzplan
Unterrichtsbeginn 8.00 Uhr bei (fast) gleichbleibenden Unterrichtszeiten und

etwas angepassten Pausenlangen

Stunde/Pause Zeit
1. Stunde 8.00 — 8.45
2. Stunde 8.45-9.30
Frihstickspause 20 Minuten
3. Stunde 9.50 - 10.35
5-Minutenpause
4. Stunde 10.40 - 11.25
1. Mittagspause 11:25 - 11:50 (25 Minuten)
5. Stunde — Klasse 5 11.35-12.20
5. Stunde 1150 - 12.35

(aulRer Klasse 5)

Essenpause Klasse 5

12:20 — 12:40 (20 Minuten)

2. Mittagspause

12:35 - 13:00 (25 Minuten)

Klasse 5 bis 10 Jahrgang 11/12
6. Stunde 13.00 - 13.30 13.00 — 13.45
5-Minutenpause
7. Stunde 13.35-14.05 13.50 - 14.35
8. Stunde 14.10 — 14.40 14.40 - 15.25
9. Stunde 14.40 - 15.10 15.25-16.10

@ wichtiger Hinweis: die Entscheidung zur Gliltigkeit des Hitzeplans erfolgt
spatestens am Donnerstag der Vorwoche und gilt fir die gesamte laufende

Woche




(3) Unterrichtszeiten mit verklrzten Unterrichtszeiten

Unterrichtsbeginn 8.00 Uhr bei verkirzten Unterrichtszeiten und angepassten

Pausenlangen

Stunde/Pause Zeit mit kurzeren Pausen
1. Stunde 8.00 - 8.30
2. Stunde 8.30 -9.00
Frihstickspause 20 Minuten
3. Stunde 9.20-9.50
5-Minutenpause
4. Stunde 9.55-10.25
10-Minutenpause 10 Minuten
5. Stunde 10.35-11.05
1. Mittagspause 30 Minuten
Essenpause fur Kl. 5 & separatem Plan
6. Stunde 11.35-12.05

5-Minutenpause
bzw. Essenzeit

Essenpause fir Unterrichtsende nach 6. Std.
(separater Aufsichtsplan)

7. Stunde

12.10 - 12.40

5-Minutenpause
bzw. Essenzeit

Essenpause fir Unterrichtsende nach 7. Std.
(separater Aufsichtsplan)

8. Stunde

12.45-13.15

9. Stunde

13.15-13.45




