MARIE-CURIE-GYMNASIUM DRESDEN

UNESCO Projektschule

MINT-EC-Schule

Praventionskonzept im Uberblick

Stand: 24.10.2023

gemeinschaftsschadig
ender und
gemeinschaftszerstore
nder
Verhaltensweisen
(Drogen)

ev. R.: Wahlbereich 2:
Kinderrechte;
Kindesmissbrauch

menschlichen
Wahrnehmung
(Einfluss von Sucht
und Drogen)

KI. - Lehrplanbezug Lehrplanbezug Lehrplanbezug Ethik Malnahmen/Schwerpunkte
stufe Biologie Religion (ev., kath.)
5 Notwendigkeit von Starkung der Klassengemeinschaft und
Regeln (Funktion und | Mobbingpravention
Umgang) in der
Gemeinschaft Ubungen zur Starkung der Klassengemeinschaft
(Kennenlernfahrt - Schulsozialarbeit)
Workshop zur Mobbingpréavention durch das
Patenschaftsprojekt
Optional:
- Workshopkatalog der Schulsozialarbeit
(Klassenchatregeln, Klassenrat usw.)
- Thematischer Elternabend zur
Medienkompetenz
- Handreichung flr Eltern zur Mediennutzung
6 kath. R.: Formen Relativitat der Medienkompetenz

Safer Internet Day
(Infos unter https://www.klicksafe.de/ueber-
klicksafe/safer-internet-day/sid-2022)

[desweiteren Lernen Lernen KI.6 zum Thema
Cybermobbing]



https://www.klicksafe.de/ueber-klicksafe/safer-internet-day/sid-2022
https://www.klicksafe.de/ueber-klicksafe/safer-internet-day/sid-2022

Essstorungen,;

Atmungssystem:
Schadlichkeit des
Rauchens

Wahlpflicht-bereich 1.:
Ursachen und Folgen

ev. R.:
Schoénheitsideale;
Leistungsdruck;
Wabhlbereich 2: Sichte
und Sehnsichte
(Realitatsflucht;
Besuch einer
Suchtberatungsstelle;

Konfliktursachen,
Kommunikationsstoru
ngen, Manipulation
durch Medien

Psychosoziale Gesundheit/Starkung

Workshop ,,Aufklarung und Umgang psychische
Erkrankungen“
(mind the mind Initiative)

Suchtpravention

gestorten Expertengesprach)

Essverhaltens KlarSicht-Koffer/Rauschbrillen
(Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention
Sachsen)

Suchtgefahren; kath. R.: Sinn des Lebens; Suchtpravention

Verantwortung fur das | Notwendigkeit von

Verhalten einer eigene Leben; Orientierung in Workshop Suchtpravention

Schwangeren: Ichstéarke; Krisensituationen, (Fachteam Suchtpravention Diakonie)

Schutz vor Abhéangigkeiten und personlichkeitsgefahrd

Rauschmitteln

Wahlbereich 1: Stress
und Stress-
bewaltigung

Sichte;

Umgang mit Angsten;
Erwachsenwerden;
Ethischen Anspriche
in Beziehungen
(Schwangerschaftsab
bruch,

Pornographie,
Cybergrooming,

sex. Missbrauch,
Prostitution)

endes Krisenverhalten

Selbstwahrnehmung & Selbstwertstarkung

Workshop Resilienz
(Schulsozialarbeit)



https://mindthemind-germany.efpsa.org/workshop/

9 Wabhlbereich 3: ev. R.: Sich Entscheidungen Geschlechtlichkeit

Alkoholmissbrauch; positionieren zum treffen (Gewissen,

Jugendschutz verantwortlichen Werte und Normen), Workshop Sexualpadagogik
Umgang verantwortungsvoller (Medea e.V., Mannernetzwerk e.V.)
mit Liebe und Umgang mit Sexualitat
Sexualitat
(Missbrauch)

10 | Mutagene: Wissenschaft und Psychosoziale Gesundheit

Einfluss von Alkohol Verantwortung

und Zigarettenrauch Workshop Psychische Gesundheit

auf Erbgut (Hey Life - Netzwerk flr Suizidpravention)

11/12 | Nervenphysiologie: kath. R.: Sich Stressbewaltigung und Achtsamkeit

Gefahr von
Neurotoxinen,
Pharmaka, Drogen

positionieren zum
Mysterium des
Menschseins und der
daraus erwachsenden
ethischen
Konsequenzen

Optional:

- Workshop zum Umgang mit Prifungsangst,
Leistungsdruck (Beratungslehrkraft)

- Workshop Achtsamkeit (Schulsozialarbeit)



https://medea-dresden.de/
https://www.mnw-dd.de/
https://www.felberinstitut.de/heylife/

